Jadftospis

PONIEDZIALEK - 15 lipca 2024

Sniadanie
ser biaty (mleko)
rogal z makiem (gluten)
dzem
masto (mleko)
kakao (mleko)
Obiad

krem z bialtych warzyw z grzankami (mleko, seler,

gluten)
gulasz wieprzowy z pomidorami (gluten)
kasza peczak (gluten)
surowka wiosenna
kompot wieloowocowy
Podwieczorek
drozdzéwka z dzemem (jajko, gluten, mleko)

WTOREK - 16 lipca 2024

Sniadanie
szynka z indyka (gluten)
chleb pszenno-zytni (gluten)
masto (mleko)
pomidor
herbata z cytryng
Obiad
zupa ogorkowa (mleko, seler, gluten)
kotlet mielony (jajko, gluten)
ziemniaki mtode
buraczki zasmazane (gluten)
kompot wieloowocowy
Podwieczorek
banan

CZWARTEK - 18 lipca 2024

Sniadanie
pasztet domowy (jajko, gluten)
chleb sitkowy (gluten)
masto (mleko)
ogorek konserwowy
herbata z cytryng
Obiad
rosét z makaronem (seler, gluten)
kurczak pieczony
ziemniaki mtode
satata ze Smietang i rzodkiewka (mleko)
kompot wieloowocowy
Podwieczorek
kisiel zurawinowy, wafelek ryzowy

PIATEK - 19 lipca 2024

Sniadanie
pasta jajeczna z szynka i szczypiorkiem (jajko,
gluten)
chleb pszenno-zytni (gluten)
masto (mleko)
papryka
herbata z cytryng
Obiad
botwinka (mleko, seler, gluten)
pierogi leniwe z masetkiem (jajko, mleko,
gluten)
kompot wieloowocowy
Podwieczorek
arbuz, herbatnik (jajko, gluten)

SRODA - 17 lipca 2024 Gemini Catering
Kreznica Jara 281a
Sniadanie
zupa mleczna — kasza manna z sokiem malinowym
(gluten, mleko)
placek drozdzowy (jajko, mleko, gluten)
masto (mleko)
herbata z cytryng
Obiad
zupa fasolowa (seler, gluten)
makaron z sosem pomidorowym i ciecierzyca
(gluten)
kompot wieloowocowy
Podwieczorek
kanapka z szynka i ogorkiem (gluten, mleko) KM2




